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¿Cómo favorecer la participación? Los socios del Proyecto PEPA

Proyecto PEPA

Informaciones

Defi nición

Recomendaciones

Los retos de la participación

Una buena preparación es una condición indispensable para 
facilitar la participación: 

•  Informar con un lenguaje claro y comprensible para todos y buscar 
locales adaptados.

•  Diseñar un programa que incluya momentos informales y de convivencia.

•  Utilizar métodos de animación participativa: pequeños grupos, con 
dinámicas y talleres y en un ambiente acogedor…

•  Desarrollar acciones dónde aprendemos los unos de los otros.

•  Visibilizar y poner en valor los resultados.

Partenariado Europeo por una Participación Activa

Para favorecer la participación como un medio efectivo para luchar contra 
la exclusión y por la ciudadanía. Nosotros, personas en situación de exclusión 
y pobreza y miembros de asociaciones, hemos comparado nuestros marcos 

legales e intercambiado nuestras prácti-
cas y métodos. Hemos encontrado 

experiencias diversas, confron-
tado nuestros puntos de vista y 
mejorado nuestro conocimiento 
para crear un documento común.

•  Valorar las riquezas y las experiencias personales para construir un 
conocimiento común.

•  Dotar de medios a los colectivos para desarrollar un proceso de parti-
cipación efectiva.

•  Favorecer otras formas de democracia participativa (referéndum, 
democracia directa, iniciativas legislativas populares, referéndum 
revocatorio…).

•  Promover una comunicación clara y transparente.

Bélgica ➜  BAPN: Red Europea de Lucha contra la Pobreza 
y la Exclusión Social www.bapn.be

España ➜   EAPN-ES: Red Europea de Lucha contra la Pobreza 
y la Exclusión Social en el Estado Español www.eapn.es

Francia ➜   FNARS: www.fnars.org 
Fondation de l’Armée du Salut www.armeedusalut.fr 

Portugal ➜   EAPN Portugal: Red Europea de Lucha contra 
la Pobreza www.eapn.pt

•  Conseguir una participación 
activa de la sociedad.

•  Fomentar la responsabilizar de las personas.

•  Lograr un lenguaje político claro y simple.

•  Luchar por una ley europea que fomente la participación.

•  Combatir y decir BASTA a la pobreza y la exclusión.
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La expresión de los sin voz
Vivir la democracia

Dar y recibir
Implicarse 

Creer que es posible
Luchar por nuestros derechos

Ejercer la ciudadanía

Una responsabilidad de todos 
Un derecho y una libertar

Facilitar el acceso a la igualdad
Compartir, la decisión, la opinión

El encuentro de mundos diferentes

Decimos NO 
a una participación 

dónde las decisiones son tomadas 
por otros ; cuándo escuchamos 

sin actuar ; si imponemos ideas ; 
ni coaccionada, ni condicionada.

Construir juntos
La expresión de los sin voz

Vivir la democracia

La participación es:
Una responsabilidad de todos 

Un derecho y una libertar
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« No perder lo 
conseguido ! »

« Hemos llegado todos a un 
mismo lugar, cada delegación 

con sus diferencias. Este 
proyecto es un aprendizaje 

de la participación. »


